
  Menüplan - Sana Klubcafé 
 

 

  KW 34  
  17.08.2026 - 23.08.2026   

 Diese Woche verwöhnt Sie das Team von Sana Catering Seeböckgasse und Tokiostraße mit folgenden Spezialitäten…                                                                     Unsere Speisen können Spuren von Gluten enthalten. 
 Montag 

17.08.2026 
Dienstag 

18.08.2026 
Mittwoch 

19.08.2026 
Donnerstag 
20.08.2026 

Freitag 
21.08.2026 

Samstag 
22.08.2026 

Sonntag 
23.08.2026 

S
u
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Klare Gemüsesuppe mit 
BackerbsenA,C,G,L,M  

Rindsuppe mit 
KornnockerlA,C,G,L,M  

Klare Gemüsesuppe mit 
RollgersteA,L,M  

Rindsuppe mit 
Fleischnockerl 
(R+S)A,C,G,L,M  

EisprudelsuppeC,L,M  Hühnersuppe mit 
FrittatenA,C,G,L,M  

Rindsuppe mit 
NudelnA,L,M  

KäsecremesuppeA,G  KnoblauchcremesuppeA,

G  LinsencremesuppeA,G,M  Gelbe 
RübencremesuppeA,G  PaprikacremesuppeA,G  Kohlsprossencremesupp

eA,G  WaldpilzcremesuppeA,G  
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GemüsegulaschA,G,L  
SemmelA 

EierschwammerlrisottoC,

G  
ParmesanC,G  
Grüner Salat 

Gegrillter Gemüsemix  
Rosmarinkartoffeln  

TzatzikiG 

Geröstete Knödel mit 
EiA,C,G  

Tomaten-
GurkenrahmsalatG 

Karotten-
ZellerlaibchenA,C,G,L  
KnoblauchrahmG  
SalzkartoffelnG  

Maissalat 

PolentalaibchenG  
Mangold à la CremeG 

GnocchiA,C  
Tomaten-

BasilikumsauceA  
MozzarellaG  
Grüner Salat 
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Gebratenes 
SeehechtfiletD,M  

KräuterzitronensauceA,G 
StampfkartoffelnG  

SchwarzwurzelsalatG 

Chilli con Carne vom 
RindA  

GrahamweckerlA  
Grüner Salat 

Bolognesesauce (R)A,L  
SpaghettiA,C  
ParmesanC,G  
Grüner Salat 

Hühnerfilet in 
LetschogemüseA  

KräuternockerlA,C,G  
Tomaten-

GurkenrahmsalatG 

Fischfilet mit 
KräuterpanierA,C,D,M  
Sauce TartareC,G,M  

KartoffelsalatM 

SchweinsrouladeA,F,L,M  
SenfsauceA,F,G,M  

SpiralenA  
KaisergemüseG 

ZwiebelrindsschnitzelA,F,M

KrokettenA  
Gekochter Fisolensalat 
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Asia-Gemüse mit 
IngwerA,F,L  Gebratener Kürbis  Gebratene Peperoni  Karotten RusticaA,G,L  Maiskolben      

D
es

se
rt

 

Honig-JoghurtdessertG  Mandarinenkompott  Topfen-
ZitronenschnitteA,C,G  VanillejoghurtG  Himbeer-RahmdessertG HaselnusspuddingG,H  ApfelstreuselkuchenA,C,G 

 Allergenlegende 
gemäß Codex-Empfehlung 
A  -  Glutenhaltiges Getreide 
B  -  Krebstiere 

C  -  Ei  
D  -  Fisch 
E  -  Erdnuss 
F  -  Soja 

G  -  Milch oder Laktose 
H  -  Schalenfrüchte 
L  -  Sellerie  
M  -  Senf 

N  -  Sesam 
O  -  Sulfite 
P  -  Lupine 
R  -  Weichtiere 

  …wir wünschen guten Appetit!

(Änderungen vorbehalten)
 

 


